S, st dinda el

areavastan.

SCHEDA DI VALUTAZIONE UVD/UVE

Prot. . v Fi (<) IR .

S'egnalézioné proposta di attivazione da parte del MMG/DELLA STRUTTURA.........

Valutazione effettuata PreSsO: ... goamsce . R
Dati anagrafici
COBNOIE ..o s IO s s e SR =1 PSR .

NAO Il oo B Clod. SAATIO e M) B

Residente U 4 S — e N

Persona di riferimento! ..o e e i Tel,
’ Punteggio scale . ...

ADL SPMSQ RUG ..
JADL BINA ' ALTRO .

Autosufficienza

] Persona autosufficiente e e
["1 Persona non autosufficiente {1 Temporaneamente L] Permanentemente
I} Persona autosuf. ma in situazione rischio socio-sanitario’ [ Temporaneamente [1 Permanentemente

Hsito valutazione: (1 ADI O-ADP-" - - (J-AIP (AID) O ANT - S
[ RSA D RF El 'HOSPICE 0 AU

Gruppo patologie e I Perappr ovazione dell’esito deli’UVI)/UVI e del plano- e
[1 Malattie sisfema ca.rdlocucolatono o
[7] Malattie sistema respiratorio
(] Malattie neoplastiche )
{1 Malattie neurologiche/demenze = | . .~ o
("] Malattic sistema muscolo/scheletrico - | Medico di Medicina Generale. i b

(3 Altre malattie ..o ' ‘

| IIMed}co &gl |03 111071 7o RO — ‘

Tipologia ’amuissione Coordinatore Tnf. 0 $OSHINO .. SO S

] Dimissione Protetta Ospedaliera N
0 Ordinaria .. | Assistente sociale......... i oo
] Di sollievo

I [ S Medico Speb{a]ista ______________

con decotrenza...
per giorni | Altro cOMPONENte (Specificare) . ... i e

T MMG segue P’assistito presso Ia struttura
Ost Dlno :

GOD, MG POL SPEG 84- ASCAM s.1l,



SITUAZIONE SANITARIA E ASO‘CI_O-'FAMILIARE

Diagnosi e problemi sanitari aflivi ..

[T Assistenza Medico-Genericd
"] Assistenza Medico-Specialistica
[} Assistenza Infermieristica

I"} Assistenza Riabilitativa

[ Assistenza Tutelare

[Z] Assnstenm Soclale

I .- . P

[7] Controllo parametri vitali
[ Controlli ematochimici periodici
[ Sticks gliceraici periodici
[} Alimentaziong assistita:: -
[ Dieta per disfagia

[ Dieta normale

[1 Dieta ipoglucidica

[l Dieta proteica

1 Controllo idratazions

[ Somministrazione terapie
1 Gestione Yeg

] Gestione Sondino N.G.
ONe

NPT

{71 Gestione Catetere V.C.

[} Broncoaspirazione
[l Gestione Tracheotomia

1 Gestione Colostomia

('] Gestione Urostomia

T INTERVENTX ' . “...r;

] Assistenza nelle ADL tranne e e———————n

TIPOLOGIA ASSISTENZIALE

S

.....

1 Medicazioni ... [ U R—
E] Mobxhzzazmne a letto ‘

] Mobilizzazione letto/carrozzina

B} Assistenza alla deambulazione Co T
EIRKT .. O TR SRR
[l TGIa_pla ,dp] Dolore S

[ Veéhitilazione assistita P A
[102 texapia < /> 12h/die - e

- [ Controllo eliminazione *.

[1 Pannolone . o
[ Gestione Catetere Utinario

[ 1giene Personale R Ay
[] Assistenza completa netle ADL-

Presidi/Ausili: 1) .. .2}

I N ) B



FAC-SIMILE MODULISTICA REGIONE MARCHE PER VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE
SCHEDE DI VALUTAZIONE TARATE SUL MALATO ONCOLOGICO

AD.L.

{ Index of Indipendence in Activities of Dally Living )?

punteggio

(ADD)
FARE 1IL

BAGNG

[ ] 1)-NON RICEVE ALCUNA ASSISTENZA (enira ed esce dalla vasca
autonomamente, nel caso che la vasca sia il mezzo abituale per fare il bagno)

[ ] 2)-RICEVE ASSISTENZA NEI. LAVARE SOLO UNA PARTE DEL CORPO
{ Es. la schiena o una pamba)

[} 3)-RICEVE ASSISTENZA NEL LAVARE PIU' DI UNA PARTE DEL
CORPO (O RIMANE NON LAVATO)

(AD2)
VESTIRSI

[ ] I)-PRENDE GLI ABITI E SI VESTE COMPLETAMENTE SENZA
ASSISTENZA

{ ] 2)-PRENDE GLI ABITI E 81 VESTE COMPLETAMENTE SENZA
ASSISTENZA, TRANNE CHE PER ALLACCIARE LE SCARPE

[ ] 3)-RICEVE ASSISTENZA NEL PRENDERE GLI ABITI O NEL VESTIRSI
OPPURE RIMANE PARZIALMENTE O COMPLETAMENTE SVESTITO

(AD3)

UsSO DEI
SERVIZI

[ 1 1)- VA Al SERVIZL, SI PULISCE, 8I RIVESTE SENZA ASSISTENZA ( pud
usare supporti come il bastone o il deambulatore o la sedia a rotelle, & in grado di
maneggiare fa padella o la comoda vuotandola al mattino )

[ ] 2)-RICEVE ASSISTENZA NELL' ANDARE Al SERVIZI O NEL PULIRSI O
NEL RIVESTIRSI O NELL'USARE LA PADELLA O LA COMODA

[ ]3)-NON VA Al SERVIZI PER T BISOGNI CORPORALL

(AD4)
SPOSTARSI

[ ] 1)-ENTRA ED ESCE DAL LETTO COME PURE SI SIEDE E SI ALZA
DALLA SEDIA SENZA ASSISTENZA (pud usare supporti come il bastone o il
deambulatore)

[ ]2)-ENTRA ED ESCE DAL LETTO COME PURE SI SIEDE E SI ALZA
DALLA SEDIA CON ASSISTENZA

[ ] 3)-NON SI ALZA DAL LETTO

(ADS)
CONTINEN-
ZA

[ ] 1)- CONTROLLA COMPLETAMENTE DA SOLO LA MINZIONE O LA
DEFECAZIONE

[] 2)-HA OCCASIONALI " INCIDENT "

{ ] 3)-1, CONTROLLO DELLA MINZIONE O DELLA DEFECAZIONE E'
CONDIZIONATA DALLA SORVEGLIANZA ; USA IL CATETERE O E'
INCONTINENTE

(ADS)
ALIMENTAR-
SI

[]1)-8I ALIMENTA DA SOLO SENZA ASSISTENZA

[ ] 2)-SI ALIMENTA DA SOLO ECCETTO CHE NECESSITA DI
ASSISTENZA PER TAGLIARE LA CARNE O PER SPALMARE IL
BURRO SUL PANE

[ 1 3)-RICEVE ASSISTENZA NELL'ALIMENTARSI O VIENE
ALIMENTATO PARZIALMENTE O COMPLETAMENTE PER SONDINO
0O PER VIA ENDOVENOSA

VALUTAZIONE NUMERICA

(AD-TOT) PUNTEGGIO TOTALE AD.L. ( range 0-06 ) ¢

1 8 Katz, T.D. Downs, H.R, Cash, R.C. Groiz : “Progress in development of the index of ADL”. Gerontologist, 1, 20,
1970, modificata da L.Z. Rubenstein.
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FAC-SIMILE MODULISTICA REGIONE MARCHE PER VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE

VALUTAZIONE DESCRITTIVA AD.L.

INDIPENDENTE  NELL’ALIMENTARSI, NELLA  CONTINENZA, NELLO

A SPOSTARSI, NELL’USO DEI SERVIZI, NEL VESTIRSI £ NEL FARE IL BAGNO
B INDIPENDENTE IN TUTTE LE SUDDETTE FUNZIONI ECCETTO UNA
INDIPENDENTE IN TUTTE LE FUNZION[ ECCETTO CHE NEL FARE IL BAGNO ED
C IN UN’ALTRA FUNZIONE
INDIPENDENTE (N TUTTE LI FUNZIONI BCCETTO CHE NEL FARE IL BAGNO,
() NEL VESTIRSI ED IN UN’ALTRA FUNZIONE
INDIPENDENTE IN TUTTE LE FUNZIONI ECCETTO CHE NEL FARE I, BAGNO,
E NEL VESTIRST, NELL’USO DEI SERVIZI ED IN UN’ALTRA FUNZIONE
INDIPENDENTE IN TUTTE LE FUNZIONI ECCETTO CHE NEL FARE IL BAGNO,
F NEL VESTIRSL, NELL’USO DEI SERVIZI, NELLO SPOSTARSI ED IN UN’ALTRA
FUNZIONE
G DIPENDENTE IN TUTTE LE SEI FUNZIONI
DIPENDENTE IN ALMENO DUE FUNZIONI MA NON CLASSIFICABILE COME C
ALTRO |p"EnD

2




FAC-SIMILE MODULISTICA REGIONE MARCHE PER VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE

| 1LA.D.L. { Instrumental Activities of Daily Living Scale )
punti
3] ] USA IL TELEFONO DI PROPRIA TNIZIATIVA, ALZA 1L
(fﬁl) MICROFONO E COMPONE IL NUMERQO
CAP A():IT " 1 2[ ] COMPONE SOLO ALCUNI NUMERI BEN CONOSCIUTI
DI USARE 1{ ] B'IN GRADO DI RISPOND. AL TELEFONO, MA NON DI CHIAMARE
1L 0 0[ ] NON E' CAPACE DI USARE IL. TELEFONO
TELEFONO
(1A2) 31 ] SI PRENDE AUTONOMAMENTE CURA DI TUTTE LE
B) | NECESSITA' DI ACQUISTI NEI NEGOZI
MOVIM. 2[ ] E' INGRADO DI EFFETT. SOLO PICCOLI ACQUISTI NEI NEGOZI
A cP%I;{su 1{ ] NECESSITA DI ESSERE ACCOMPAGNATO PER QUALSIASI
N 0 |GIRO DI ACQUISTI NEI NEGOZI
NEGOZI 0] ] E' DEL TUTTO INCAPACE DI FARE ACQUISTI NEI NEGOZI
4[] SISPOSTA DA SOLO SUI MEZ, PUBBL. O GUIDA LA PROPRIA
(143) AUTO
o) 1 3{ ] ORGANIZZA I PROPRI SPOSTAMENTI CON TAXI, MA NON USA
MEZZ1 DI IMEZZI PUBBLICI
21 ] USA I MEZZ] PUBBLICI SE ACCOMPAGNATO DA QUALCUNO
TRASPORT. 1[ ] PUO' SPOSTARSI SOLTANTO CON TAXI O CON AUTO CON
0 L' ASSISTENZA DI ALTRI
0[ ] NON SI SPOSTA PER NIENTE
(13)4) 21 ] B IN GRADO DI ASSUMERE I MEDICINALI NELLE GIUSTE
RESPONSA. 1 DOSI E AL TEMPO GIUSTO
BILITA!
NELL'USO 1{] B IN GRADO DI ASSUMERE 1 MEDICINALI SE PREPARATI IN
mgi ACT 0 ANTICIPO IN DOSI SEPARATE
0{ | NON E' IN GRADO DI ASSUMERE LE MEDICINE DA SOLO
(1A5) 2 ] GESTISCE LE OPERAZIONI FINANZIARIE
E) INDIPENDENTEMENTE
CAPACITA! o . ; . . . ) . ,
pI 1 ( bilanci, scrive assegni, paga affitti, conti, va in banca, raccoglie e tiene nota
GESTHWL delle entrate )
IL 1[ ] GESTISCE GLI ACQUISTI QUOTIDIANI, MA NECESSITA DI
. AIUTO PER LE OPERAZ. BANCARIE, GLI ACQUISTI MAGGIORI, ECC.
DENARO 0 0[ ] E' INCAPACE DI MANEGGIARE IL. DENARO
(1?)6) 1 [ 1 SIPREPARA E SI SERVE I PASTIDA SOLO
CUCINARE 0 [ ] ASSUME CIBO INADEGUATO ANCHE SE PREPARATO DA SOLO O
GLI DEVONO ESSERE FORNITT GLI INGREDIEN1T
(IAT) 1 [ ] FALAVORI LEGGERI DA SOLO ANCHE SE NON MANTIENE LA
A Cg)UD CASA PULITA O VA ATUTATO MA FA TUTTII LAVORI
LA CASA 0 [ ] NON FA ALCUN LAVORO DOMESTICO
(13)8) 1 [ ] LAVA DA SOLO TUTTO O SOLO LA BIANCHERIA
BUCATO 0 [ ] TUTTO IL BUCATO B’ FATTO DA ALTRI

(IA-TOT) PUNTEGGIO TOTALE LAD.L. ( range 0-8 ) :

2 M.P. Lawton, EM. Brody : “Assessment of older people : self-maintaining and instrumental activities of daily living”,
Gerontologist, 9, 179, 1969, mod. da L.Z. Rubenstein.
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FAC-SIMILE MODULISTICA REGIONE MARCHE PER VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE

TEST DI PFEIFFER
{ SHORT PORTABLE MENTAL STATUS QUESTIONNAIRE ) (SPMSQ)

RISPONDE CORRETTAMENTE ALLE SKGUENTI DOMANDE ¢

Scrivere 0 se la risposta ¢ esatta ed 1 se_errata

(SP1) Qual ¢ la data di oggi (giomo, mese, anno ) LJ
(8P2) Che giomno della settimana [ ]
(8P3) In quale lwoge ci troviamo [ ]
(SP4) Qual & il suo numero di telefono [__J
(8Pda) Qual & il suc indirizzo [ ]
{SP3) Quanti anmi ha [

(SP6) Quando ¢ nato ( giorno, mese, anno ) [ ]
(SP7) Chi ¢ il presidente della Repubblica (o il Papa) l

(8P8)- Chi era il presidente precedente []
(SP9) Quale era il cognome di sua madre da ragazza [ ]
(SP10) Sottragga 3 da 20 e da ogni numero fino in fondo L]

Porre le domande da 1 a {0 ;

chiedere la domanda 4a solo se il soggetto non ha telefono ;

sommare le risposte errate, sottraendo un errore se il soggetto ha frequentato fino alle scuole
elementari e aggiungendo un errore s¢ ha frequentato scuole oltre le medie superiori.

(SP-TOT) PUNTEGGIO TOTALE S.P.M.S.Q. (range 0-10)

VALUTAZIONE ASPETTI SENSORIALI (3) E DI COMUNICAZIONE

1 g LETTURA RAPIDA SENZA ERRORI
CAPACITA’ VISIVA

( anche se con occhiali ) 5 D LETTURA LENTA CON ERRORI

{ far leggere al paziente il titolo di

un giomale ) 3 g NON RIESCE A LEGGERE

1 D SENTE A VOCE NORMALE
CAPACITA’ UBITIVA

( anche s¢ con 2 D SENTE SOLO A VOCE ALTA
protesi acustica )

{ valutare I'sscobto e la dpetizione D NON SENTE AFFATTO
di fiesi ) 3

1 B BUONA - NON HA DIFFICOLTA' A COMUNICARE/COMPRENDERE
CAPACITA’ DI

COMUNICAZIONE | , [™] |MEDIA - PRESENTA DIFFICOLTA’ NEL
MUNICARE/COMP 3
( capacita verbale ¢ non o c RENDERE

verbale di comunicare ) 3 D NON E’ IN GRADO DI COMUNICARE/COMPRENDERE

3 F. Fabrjs, 1989
411




RELAZIONE MEDICA DETTAGLIATA

TERAPIA IN CORSO

FIRMA E TIMBRO
MEDICO CURANTE



ALLEGATO A

Da compilare da parte del medico curante

Si certifica che il richiedente Sig./ra

in considerazione delle patologie attualmente presenti

E'IN GRADO NON E'IN GRADO

barrare con un X l'opzione pertineiite

di uscire in maniera autonoma dalla, Casa di Riposo "E. MATTEI".

li,

TIMBRO E FIRMA
MEDICO CURANTE
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